O xadrez: ferramenta intelectual, deportiva e educativa

Resulta cofiecido o beneficioso que resulta a practica desta disciplina intelectual e deportiva entre 0s xdvenes,
favorecendo o desenvolvimento das funcions cognitivas, a capacidade de atencion e planificacion, o adestramento da
memoria, a percepcion, o calculo mental ou incluso como se esta a demostrar en experiencias recentes, representa
unha excelente ferramenta para combatir o TDAH , mellorar a comprension lectora dos mais xévenes, ou axudar a
combatir o Alzheimer.

Como ferramenta Unica e transversal son multiples as opciéns que nos ofrece, asi como as posibilidades de aplicalo,
de forma sinxela e clara, aos diferentes eidos educativos que propofiemos neste curso, dende as matematicas,
pasando pola linguaxe e incluso as materias relacionadas coa expresion artistica ou co deporte.

DOCENTES:

Ivan Salgado Lopez (Director):
7 veces campion de Espafia Individual de Xadrez
Subcampedn do mundo xuvenil en 2009 e campion de Iberoamérica en 2012
Xefe de filas do Club Xadrez Ourense no equipo de division de Honra Nacional 2021
Licenciado en xestion deportiva e Manager deportivo na universidade de Sofia (Bulgaria)

Elias Xosé Gonzalez Gil (Coordinador):

Adestrador titulado pola Federacion Internacional de xadrez, (FIDE Trainer).
Adestrador titulado pola Federacion Espafiola de Xadrez, (Técnico Nacional).
Experiencia na docencia do xadrez en mais de 30 centros da provincia desde 1993.
Seleccionador galego de xadrez (3 tempadas).

Alba Rodriguez Vazquez:
Mestra de educacion primaria (Educacion Fisica), é especialista en actividade fisica e estimulacion cognitiva.
Monitora Nacional de Xadrez, con experiencia en varios centros de ensino.
Deportista en activo na actualidade.

David Gonzalez Gandara:
Mestre de educacion primaria e orientador escolar.
Xuiz internacional de xadrez titulado pola FIDE.
Longa experiencia como monitor de xadrez de base en escolas de primaria e secundaria.
Director do proxecto “Chess in English” da Escola Xadrez Ourense.

Angeles Rodriguez Bernardez
Psicologa colexiada.
Monitora Nacional de Xadrez
Experiencia en varios centros de ensino de Ourense.

PROGRAMACION DO CURSO (50 horas)

|__Conezamos o taboleiro e as pezas. Evolucion histérica.

O Taboleiro de xadrez: casiias, verticais, diagonais e horizontais. Colocacién do taboleiro
Presentacion das pezas, orixe, simboloxia e evolucion histérica. Colocacién das pezas.
Movementos dos diferentes tipos de pezas: Torre, Bispo, Dama, Rei, Cabalo e Pedn. Capturas.
Movementos especiais. O enroque e tipos. A coroacion. Valor relativo das pezas e exemplo de
Transversalidade I: Xadrez como ferramenta na competencia matemdtica. (CMCT)

Recursos diddcticos (1)

Il_O xague mate. As tdboas e casos. Infroduccion & tdctica.

Obxectivo do xadrez: o xague mate. Concepto de xaque. Defendémonos do xaque.

O afogado e as tdboas. Casos de tdboas.

Infroduccién aos mates bdsicos no final de partida e aos mates habituais ao comenzo da partida.
Temds tacticos habituais: a cravada, o ataque doble, a descuberta, os raios “X".

Defendéndonos das ameazas. Os Sacrificios en xadrez.

Recursos diddcticos (Il)

lll_Iniciando a partida. Infroducciéon ao medio-xogo. Tdctica e estratexia. Os finais.
Desenvolvemento armdnico das pezas, movilizacion de efectivos. Erros habituais na apertura.

A apertura, reglas universais. Importancia do centfro do taboleiro e do dominio do espazo.

Os cambios, iguais e desiguais. Infroducciéon ao medio-xogo. Tactica e estratexia. O plan de xogo.
Construccion de esquemas de mate tipicos no medio-xogo.

Teoria dos finais de 3 pezas. Infroduccién aos finais de 4 pezas.

A curiosa xeometria do taboleiro. O cadrado e a conxugacion de casifas. Xogos complementarios.
Recursos diddcticos (lll)

IV_Transversalidade. O xadrez como ferramenta dentro do ensino primario.
Transversalidade 2: Xadrez, ferramenta nas NEAE. Atencion, memoria e habilidades executivas
Transversalidade 3: Xadrez como ferramenta na competencia en comunicacion lingUistica. (CCL)
Transversalidade 4: Xadrez-ferramenta na competencia de conciencia/expresiéns culturais. (CEC)
Transversalidade 5: Xadrez e as TIC

Transversalidade 6: Xadrez como deporte. O xadrez dentro da Educacién Fisica. (CSIEE e outras)
Recursos diddcticos (IV)

QUINTO BLOQUE (5 horas online
V__Materia de libre configuraciéon. Implementacién. Programacién para 1° e 2° ESO.
Xadrez, materia de libre configuracién autondmica elexible no ensino. (DOG. 21 de Xullo 2015)
Programacién da materia de xadrez para 1° e 2° da ESO e adaptacién para Primaria.
Blogue 1. (Obxectivos, contidos, criterios de avaliacion, estéindares de aprendizaxe competencias)
Transversalidade do xadrez no ensino secundario e primario (1).
Blogue 2. (Obxectivos, contidos, criterios de avaliacion, estdndares de aprendizaxe competencias)
Transversalidade do xadrez no ensino secundario (2).
Recursos diddcticos (V)
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FERRAMENTA FORMATIVA Escola Municipal de Xadrez, Curso 2021-22

Concentracion, calculo, memoria
control do espazo e do tempo...

DESENVOLVE
intuicion, imaxinacion,
autocontrol, creatividade...

FORMA EN VALORES

Empatia, respeto, xustiza...

Escola Municipal de Xadrez, Curso 2021-22

* Concello de OURENSE Educacion

Club Xadrez Ourense

Inicio: Novembro de 2021

Concello de informacion: https:/leducacionourense.com
OURENSE 988 388 136 / Praza S. Martifio n° 1, 1°
www.xadrezourense.com
Educacidn




